
把名家作品帶回家四項步驟一再演練 拓碑 自己動手 

【記者牛慶福╱特稿】

名書法家傅狷夫、謝宗安、王北岳、李普同、陳其銓、吳平等人所寫的幾幅字，經台北市立兒童育樂中心刻在石碑上，為台北市成

立了第一所拓碑教室，目前已立好了傅狷夫和謝宗安所寫的兩座碑，民眾可自行前往試拓，把名家作品帶回家。

市立兒童育樂中心主任戴國禎要在中心「昨日世界」的戶外成立拓碑教室，充實該園地傳統民俗技藝的內容，於是請台北市立美術

館館長黃光男介紹了傅狷夫等六位名家，執筆寫了行、隸、篆、楷等字體的墨跡，為拓碑教室立碑。

傅狷夫為了讓小朋友易於接受而以行書表現了王維的詩：「中歲頗好道，晚家南山陲。興來每獨往，勝事空自知。行到水窮處，坐

看雲起時，偶然值林叟，談笑無還期。」把它拓下來後可以成為字帖或家中的壁飾。

在名家所寫的六座石碑外，台北市立兒童育樂中心還要為民眾刻兩座告示碑，一座說明拓碑的意義，另一座介紹拓碑的步驟，讓民

眾可自行學習拓碑的技巧。拓碑的步驟可分為四：

一、噴水：將用中藥白芨所泡的水噴或刷到石碑上。二、上紙--舖上宣紙，刷平並吸去水分。三、用刷：隔一層紙，將有字的地方

打凹進去。四、上墨：用輕快的手法，均勻的將墨打在宣紙上。完成這些步驟後，將宣紙揭下來，就是一幅黑底白字的作品了。

以墨色的表現效果來說，拓碑的手法可分為蟬翼拓與烏金拓兩種。蟬翼拓用淡墨，墨色看起來薄如蟬翼，相當淡雅；烏金拓用濃墨

，而且要一遍一遍的把墨均勻的加上去，直到烏黑發亮，能表現堂皇的氣象為止。不論那種拓法，均要求墨色均勻與平順。
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