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前 言

Å西晉陸機（261~303），論繪畫特點在於「存形莫
善於畫」 ，繪畫是人類透過生活體驗，觀察自然，
抒發感情的載體。而藝術家的思想、觀點與追求
的藝術境界，則須藉由工具、技藝才能呈現於畫
面。

Å中國山水畫歷經千年來的發展，在各朝代卓越藝
術家的努力探研下，累積了無數的表現技法，形
成了獨特的藝術風貌。
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前 言

Å最特殊而獨具特色者為中國繪畫的「筆墨」特質，
「筆墨可以造型，塑造空間、營造氣氛、製造趣
味，還具有色彩功能，直接抒情表意。有了筆墨
才有中國水墨畫的生命」。
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一 、 繪畫思想與技法表現

Å傅狷夫（1910~2007），浙江杭州人，本名抱青，
亦名維一，七十歲後號覺翁。家學淵源，從尊翁
傅御先生習書法、篆刻與詩文。1926年（17歲）
初夏入杭州西泠書畫社師事王潛樓（1871~1932）
社長，七年間致力於山水畫之研習，臨師稿、摹
古畫、研讀畫史畫論、兼習古、今人書法。1934

年赴南京任職，逢徐悲鴻（1895~1953）留學法國
歸來，提倡「以西潤中」，以寫生改革中國繪畫，
於思想上蒙受啟迪！
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一 、 繪畫思想與技法表現

Å1937年對日抗戰，隨部隊輾轉由南京經湖北、湖
南、廣西到四川，沿途歷經崇山峻嶺與高山流水，
運用所學傳統筆墨技法以表現真山真水。

Å在蜀中避難，是向藝壇前輩聚會請益的絕好機會。
覺翁得緣向花鳥名家陳之佛（1896~1962）請益，
於山水創作之賦彩受益良多。 1949年又因戰亂
再起，由上海渡輪來到台灣。經台灣海峽，感受
了水深如黛，浪高如山的震撼！鑄下了開創點漬
法寫浪濤飛瀑的嶄新表現技法。

傅狷夫山水畫表現技法探索



一 、 繪畫思想與技法表現

Å以中華傳統筆墨抒寫寶島山川之美，開創了「裂
罅皴」，以點漬法寫浪濤，以染漬法表現飄逸雲
煙，在中國山水畫史中，成就了三大發明，獨樹
「傅家山水」風貌。

Å 探討傅家山水成就，應歸功於：

（一）不畏艱難 —投身山水研習，具不怕險阻
之精神。

（二）戮力學習傳統筆墨精華 — 在傳統書畫表
現技法中，下了苦功，奠定紮實的筆墨基
礎與研習學術理論不遺餘力。
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一 、 繪畫思想與技法表現

（三）遠大抱負 —「從古法中蛻變出來 ，從時史
腕下掙脫，要自期與古人先後輝映，與時史分庭
抗禮」。覺翁主張：藝術以「能創造為貴」，
「法合則用，法無則創」，並要求學生能廣學博
取，不宜受到傳承一家之限，勇於突破陳規，才
能開宗立派！

（四）淡泊名利 — 「人到無求品自高」畫室名曰
「心香室」，意指心中誠摯可以感格於佛，「有
所不為齋」，不忮不求，耿介懷抱。
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一 、 繪畫思想與技法表現

（五）因時因地制宜 —先有四川之旅，後有台
灣幾十年的異鄉生活! 在陌生的環境，卻
別具睿智與眼光，將往日所學傳統技法，
表現台灣自然景物，透過旅遊，觀察、寫
生，開創了有別於傳統繪畫風貌，成就斐
然，被譽為「台灣山水代言人」。
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一 、 繪畫思想與技法表現

Å（六）風雲際會 －徐悲鴻自法留學歸國，提倡「

以西潤中」，觀察大自然，以寫生改革陳

陳相因的傳統國畫。覺翁來台任教於國立

臺灣藝專（現臺灣藝術大學），鼓勵國畫

組學生多寫生，以累積創作素材，成為教

學的一大特色！

若非中日戰爭，可能沒有機會或動力去遊

長江，從湖北、湖南、廣西到四川，歷經

大山大水，舉目所見高山峽谷，江流煙聲
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一 、 繪畫思想與技法表現

，都歷歷在目，改變了他取景、佈局以及拓

展了表現技法。

Å 四川是抗戰後方的藝術重鎮，當時避難於此

之畫家，經常相聚於國立藝專校長陳之佛家

中，如傅抱石、黃君璧，有機會請益前輩。

若沒有戰爭的牽連，覺翁遷居台灣之可能性

極低！因環境之變遷，景物各殊，在其努力

不懈的經營繪畫下，終於開發了山水畫新的

表現技法。
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二、 繪畫工具與技法

Å「中國畫具有強烈的程式性，意象性和繼承性，
這與它的材料有關，與它以書法性點線為主要造
型手段有關，與筆墨具有獨立功能，重視神、意
、趣、韻、不似之似有關，與它和傳統哲學書法
詩歌的密切聯繫有關」。

Å覺翁的繪畫媒材與工具特性都在千錘百鍊中，深
入體悟，不斷實驗，不斷磨練，在下筆運墨之時
能隨心所欲。

傅狷夫山水畫表現技法探索



二、 繪畫工具與技法

Å中國畫的初學，臨摹大都列為必經之路，基本的
表現能力的訓練，是通往藝術創造的橋樑，過了
橋之後，可依個人才情、理想盡情發揮。

Å狷翁也從臨摹開始，卻能在學習過程中，不但奠
定未來創作基礎，更在初學階段，透過臨摹而能
舉一反三，從基礎表現技法中悟出新意，展現個
人創見。茲就狷翁具有個人研發技法部份探究如
下：
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二、 繪畫工具與技法

Å(一)基本技法

Å1、枯樹枝
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二、 繪畫工具與技法
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̢

Å(一)基本技法

Å2、密葉點—畫胡椒點於筆鋒蘸墨後，筆尖壓扁，
筆鋒略右轉下壓，即可成為此密葉點。



二、 繪畫工具與技法
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Å3、直點樹— 以米點（渾點、橫

點）之橫式表現，改變為直式

表現。



二、 繪畫工具與技法

Å4、松幹、松葉—以行書、草書表現松幹結構，以
鱗紋、龜甲並用，頗具寫真之效，遠觀之松林，
則運用山馬筆筆鋒挺勁之特性，蘸墨將筆鋒側壓
成扁平狀，提筆輕壓。
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二、 繪畫工具與技法

Å5、柳條迎風搖曳—用筆須勁中含柔，若有彈性然
，忌如蘭葉！「柳條有向上發而

後下垂者，有生自細條不向上

發者，有茁於主幹者」。
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二、 繪畫工具與技法

Å6、直點皴－如米( 橫) 點樹葉之橫式用筆，巧思轉
為直式運筆而成。
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二、 繪畫工具與技法
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Å7、米點遷想－遷想延伸為奔

放揮灑而富於新意的米點

新意。



二、 繪畫工具與技法
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Å（二）山水技法之發明

Å 裂罅皴

覺翁於1960年起，專注於海濤與皴法之研

究。皴法雖多，皆不外用以表現石面之紋

理與凹凸而已，既明乎此，可予互相摻用

，毋庸拘於一格，裂罅皴紋形如瓶罐破裂

之狀，因融合傳統皴法之馬牙皴、斧劈皴

與寫生所得而創「裂罅皴」。



二、 繪畫工具與技法
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二、 繪畫工具與技法
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Å表現寶島山石紋理特性之技法



二、 繪畫工具與技法

Å以染漬法寫雲煙

Å「行雲」篇中說：「雲之變態與水相若，動靜聚

散，因風而異，所謂波譎雲詭，不可捉模，固畫

雲若水，總以活潑自然為主。其分層次之法，以

高處明，低處暗為原則（高處即受光處），但亦

須視環境情形如何而有所不同，例如對光之方向

，附近物體之障礙等，均宜注意。」
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二、 繪畫工具與技法
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二、 繪畫工具與技法
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Å雲海表現技法

Å狷翁習慣用棉紙、礬宣或京合紙( 屬於半礬) ，以
其吸收水分較慢，可以染洗並用。當筆尖蘸了淡
墨，由上側鋒刈下，自然形成上淡下濃，為加強
前後空間效果，在雲層下端染漬，可加強層次感
。雲層上方稍加清水渲染，運用濕染法，可增強
飄渺氣氛。

Å狷翁專擅寫煙雲變幻，飄然生動之形，注重前後
層次變化，非以定形描寫雲煙，隨著深谷與山體
之結構作留白與漬染雲煙飛舞之姿。



二、 繪畫工具與技法
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二、 繪畫工具與技法
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二、 繪畫工具與技法
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Å雲海變化多端，有可入畫者，然亦有不適入畫者

。



二、 繪畫工具與技法

Å點漬浪濤創新猷

Å狷翁因國民政府於民國三十八年撤進來台，舉家
五口自上海搭「海張輪」來到高雄港上岸，此行
是他第一次見到大海，莫不驚嘆萬分！

Å船經台灣海峽至高雄港登岸，此行始識水深如黛
，浪起如山的大海，心中就醞釀著這種偉大的畫
面，於是常到太平洋邊大里一帶去觀察洶湧的波
瀾。
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二、 繪畫工具與技法

Å他對景物悉心觀察，深悟若依傳統技法以線條表
現，難以充分呈現浪濤擊石所造成的飛濺之姿，
在其「法合則用，法無則創」的理念下，經不斷
實驗終於開創了以花青運用沒骨畫法直抒浪濤的
劃時代新技法！

Å當初覺翁試以花青色直接用渲染法所表現的畫作
，並未得到同儕的贊同，因非以線條表現，是非
傳統技法，被認為那是西畫中的水彩畫！然而覺
翁勇於開創，不憚他人批評。幾經實驗，成功地
展現以花青表現浪花的傳神之作，普獲讚賞。
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二、 繪畫工具與技法

Å浪濤表現技法：

Å嘗試如水彩畫，以沒骨筆法配合渲染、點漬、終
於有了嶄新風貌，亦較能展現浪花噴濺以及飛舞

神態。這一揣摩過程一愰就是十年的光陰，「大
里海濱」是這一時期之代表作，海濱奇岩都以墨
色抒寫，海水以花青渲染，而浪花則純以留白表
現，堪稱一絕!
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二、 繪畫工具與技法
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二、 繪畫工具與技法
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二、 繪畫工具與技法
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二、 繪畫工具與技法

Å…併上諸家，惜皆無遺跡傳世，不容參證，為自
宋元而後之畫水作品觀之，無論澒洞滎瀅，沸涌
湍洑，悉以線條表其狀貌，即所謂鉤勒法也。是
幀以余之點漬法為之，或謂與古未合，但繢事當
變而患拘執，乃不宜自囿於往時形象而汩沒自家
思想。石濤上人所云：書與畫天生來自有一人職
掌，即此意耳。
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二、 繪畫工具與技法
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三、實驗精神與技法演變

Å1、書畫互資

Å2、色彩之實驗

Å3、礬紙之運用
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三、實驗精神與技法演變

Å雲山卷 88x421.5cm 1984
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三、實驗精神與技法演變
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三、實驗精神與技法演變

Å4、加膠 — 經營氣氛
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三、實驗精神與技法演變
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Å5、沒骨畫法表現



三、實驗精神與技法演變
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三、實驗精神與技法演變
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Å舊金山灣區之夏61x363cm 1998



四、結論

Å1、無私奉獻 — 不藏私

狷翁授課十分嚴謹，山水技法要求運筆用墨於初
學必須按部就班學習，一筆一畫一絲不苟，對畫
面要求「弄清爽來」！提筆點畫運轉，均一一示
範，寒暑假期間，學生若有問題請教，「有信必
回」。

Å2、學習不受一家之限

在書畫領域，主張廣學多師，融會各家之長於一
爐，不為一家所限。
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四、結論

Å3、獎勵後學不遺餘力

出版( 山水畫法初階) ，在國立臺灣藝術大學、國
立歷史博物館捐款設立獎學金，鼓勵後進勤學。
尤其兩位公子－勵生、冬生亦熱心捐助。

˙4、渡海不只三家

狷翁畢生書畫創作及其收藏悉數捐贈公家單位: 台
北國立故宮博物院、浙江美術館以及所曾執教的
國立台灣藝術大學，讓這些藝術瑰寶供典藏、研
究、推廣、展示，成為人間公共財，這份無私的
情懷，令人敬佩不已。
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四、結論

Å5、書法上建構了傅體連綿草書， 足以媲美歷代
名家，而山水畫也以其傳統筆墨表現寶島雄偉秀
麗的山光水色，創建了裂罅皴、以點漬法寫浪濤
、以染漬法表飄逸雲煙三大山水畫史的亮麗成就
，為台灣在書畫領域寫下光輝的一頁，是其活用
了筆墨技法，成功贏得「台灣山水代言人」的美
譽。

Å6、「狷翁一生在藝壇的貢獻，如一盞不滅明燈，
照熠文化藝壇上，瓜瓞綿綿，繁衍不懈，眾多傳
燈成績斐然。」
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四、結論

覺翁之書畫成就必然增添山水畫史耀眼光芒，而
寶島之山光水色也並列於中國山水畫之林。

傅狷夫山水畫表現技法探索



謝謝聆聽 敬請指教
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